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ACTA DE REUNION O COMITE N°

Hora: 2.30 pm Fecha: 18/11/2025

Lugar: CDI LIRIOS DE PLATA BELLAVISTA

. . SALUD Y NUTRICION
Dependencia que Convoca:

Proceso: PROMOCION PREVENCION PRIMERA INFANCIA

Fomentar el cuidado de los alimentos asi como mantener una alimentacion
Objetivo: saludable que cumpla con las necesidades nutricionales importantes para el
cuerpo y su ingesta de energia nutricional

Agenda:

%+ saludo inicial

X/
o

desarrollo del objetivo

+ compromisos
+¢ decisiones

Saludo:

Se brinda un caluroso saludo de bienvenida a los padres de familia del municipio de la plata Huila correspondiente al contrato 41001482025
sevicio CDI Lirios De Plata BELLAVISTA asimsmose realizala presentacion personal de la auxiliar de
enfermera NELLY JOHANA ANDAPINA, dando agradecimiento por su asistencia y los invito a estar atentos a la formacion

Desarrollo: El derecho a la alimentacion es, entre otras cosas, el derecho que tiene cada uno a alimentarse con
dignidad. Es el derecho de tener acceso continuo a los recursos que le permitiran producir, ganar o poder comprar
suficientes alimentos, y no solamente para prevenir el hambre sino también para asegurar la salud y el bienestar
Disponibilidad: Comprende la posibilidad de alimentarse directamente de lo que produce la tierra u otros recursos
naturales, 0 a través de un sistema eficaz de distribucidn, procesamiento y comercializacion que permita trasladar
los alimentos desde el lugar de produccion hasta donde sea necesario, segun la demanda.
Accesibilidad: Todas las personas deben tener acceso, tanto en términos econémicos como fisicos, a alimentos
suficientes y adecuados. Implica que los costos asociados con la adquisicién de los alimentos necesarios para un
régimen alimenticio adecuado deben estar a un nivel tal que no pongan en peligro la provision y satisfaccion de
otras necesidades basicas. El acceso fisico se da cuando los alimentos estan disponibles en cantidad suficiente
donde se necesita consumirlos.

Adecuacion: La alimentacion disponible debe ser suficiente y nutritiva para satisfacer las necesidades alimentarias

de las personas, sin sustancias nocivas y aceptables para la cultura del grupo humano al que pertenece cada
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persona.
Sostenibilidad: La gestidn de los recursos naturales debe hacerse de forma que se garantice la disponibilidad de
alimentos suficientes no solo para las generaciones presentes, sino también para las futuras.
Estabilidad: Es necesario contar con una estabilidad en la oferta de alimentos; la disponibilidad de alimentos debe
ser estable en el tiempo en cada lugar.
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Decisiones: El Estado debe lograr el ejercicio del derecho a la alimentacion de manera progresiva canalizando para
ello los recursos disponibles. En ese sentido, las acciones para para mitigar y aliviar el hambre son importantes,
aunque no son las unicas que de manera urgente y progresiva deben implementarse para avanzar en favor del
DHAA.

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas
Brindar una alimentacion Padres de familia Por definir
adecuada

FIRMA ASISTENTES
Nombre Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma
NELLY JOHANA ANDAPINA - .
PETO Apoyo nutricional Grupo libertad pelly Sohore frdops
Préxima reunion Fecha Hora Lugar
POR DEFINIR POR DEFINIR CDI

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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